ARTYKUVE MIESIACA: Kiedy mowa jest prawidlowa...

Przyjmuje sig¢, ze dziecko powinno prawidlowo wymawia¢ wszystkie gloski okoto 5-7 roku zycia,
najkorzystniej przed rozpoczeciem nauki pisania i czytania, gdyz sa to umiejetnosci, w ktérych opanowaniu pomaga
poprawna wymowa. Jesli dziecko ma utrwalonag wade wymowy, jej zlikwidowanie wymaga
czasu. Dzieci dotknigte wadami wymowy czgsto staja si¢ nieSmiale, zamknigte w sobie, maja
utrudniony kontakt z innymi. Wazne jest, aby wiedzie¢, jak przebiega prawidlowy rozwoj
mowy i jakie sygnaty moga nas niepokoic.

Umownie rozwdj mowy przebiega prawidlowo, jesli:

1. Do ukonczenia 1 r. zycia nasladuje dzwigki zaslyszane z otoczenia, potrafi wymawiac
proste sylaby: ma, ba, la, ta, a nawet pierwsze stowa: mama, tata, baba, lala.

2. Dziecko dwuletnie postuguje si¢ wyrazami, rozumie o wiele wigcej stow

i zdan, niz jest w stanie samodzielnie wypowiedzie¢, doskonali artykulacje samoglosek: a, o, u, e, y pojawiaja si¢
spolgtoski: m, p, b, t, d, n, k, §, ¢, Z, dz.

3. Trzylatek potrafi porozumiewac si¢ z otoczeniem prostymi zdaniami, pojawiaja si¢ spoigtoskik, g, s, z, ¢, dz .
4. Czterolatek mowi juz zdaniami , doskonali wymoweg i1 stownictwo, wymawia spolgtoski k, g, s, z, ¢, dz
pojawiaja si¢ gtoski 1, sz, 7, cz, dz.

5. Dziecko po ukonczeniu 5/6 r. zycia wymawia gloski: sz, z, ¢z, dz oraz r.

6. Szesciolatek /siedmiolatek ma utrwalona wymowe wszystkich gtosek oraz opanowang technik¢ méwienia.

Pamigtajmy jednak, iz rozw6j mowy nie u wszystkich dzieci przebiega jednakowo: u jednych szybciej, u
innych za§ wolniej. R6zna moze by¢ kolejnos¢ pojawiania si¢ poszczegélnych glosek w trakcie rozwoju mowy.
Stopien rozwoju mowy w danym momencie zalezy od roéznych czynnikow. Do najwazniejszych naleza
psychofizyczny rozwoj dziecka oraz wptyw srodowiska.

KIEDY ZGLOSIC SIE DO LOGOPEDY?

Bywaja rodzice, ktorzy wiedza, ze dziecko ma wad¢ wymowy, ale czekaja az problem sam minie. Bywaja
tez 1 tacy, ktorzy przychodza z trzylatkiem mocno zaniepokojeni faktem, ze ich pociecha jeszcze nie wymawia
glosek sz, z, cz, dz lub r. Wszystko co jest odstgpstwem od normy, moze oznacza¢ problem, cho¢ oczywiscie nie
musi.

Sa jednak sygnaly, ktére powinny rodzicow zaniepokoic:

1. Trzylatek jeszcze nie mowi — porozumiewa si¢ za pomoca gestow i sylab. Sa to symptomy opdznionego
rozwoju mowy, taka sytuacja utrudnia nawiazanie dziecigcych przyjazni i obniza samoocena dziecka. Mozemy
zaoszczedzi¢ dziecku tego poprzez odpowiednie ¢wiczenia zalecone przez specjaliste.
2. Dziecko podczas artykulacji wsuwa jezyk miedzy zeby. Na kazdym etapie wieckowym jest to wada, dlatego im
dhuzej zwlekamy, tym bardziej ja utrwalamy.
3. Zmiany anatomiczne w budowie narzagdow mowy.
4. Dziecko nie slyszy dobrze, np. szeptu.
5. Nawykowo mowi przez nos.
6. Nie wymawia samoglosek ustnych ( a, o, u, e, i, y ) pod koniec 3 roku zycia.
7. Po ukonczeniu 4 roku zycia dziecko zamienia gloski dzwigczne na bezdzwigczne: dnat, wnaf, gnak, b na
p. Zastgpowanie glosek trudniejszych nie jest wada, lecz swoista cecha rozwoju mowy. Jesli jednak podczas
wymawiania glosek dziecko nie zast¢puje jej inna, lecz wyrazne ja znieksztalca potrzebna jest pomoc logopedyczna.
8. Lekki zacinanie, powtarzanie sylab przez dziecko — moze by¢ oznaka tzw. rozwojowej nieptynnosci mowy
zwiazanej z tym, ze rozwo6j] myslenia i1 zasoéb stownictwa biernego rozwija si¢ szybciej niz umiejgtnosé
wypowiadania przez dziecko swoich mysli. Jesli jednak problem bedzie si¢ nasilal, potrzebna jest konsultacja ze
specjalista.

Na koniec bardzo wazna informacja: Z wady wymowy si¢ nie wyrasta!
Czgsto styszymy: ,,poczekaj on z tego wyrosnie...” — jednak to zdanie nie ma zadnych podstaw naukowych. Nie
podjeta w porg terapia logopedyczna utrwala wad¢ wymowy a w szkole powoduje trudno$ci w czytaniu 1 w pisaniu,
oraz moze by¢ przyczyna zaburzeh emocjonalnych u dziecka.

Opracowata Agnieszka Olechno
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NADCHODZACE WYDARZENIA. ..

marzec — zapisy dzieci do przedszkola @ 26. 04 — Cyrk Fokus dla dzieci
2. 03 — ,Ston Ambrozy idzie na bal”- @ kwiecien — ,,Dzien Ziemi”

audycja muzyczna @ kwiecien — ,,Dzien Ksiazki”-

@ marzec - ,,Powitanie wiosny” wycieczka do Biblioteki Dziecigce;j

@ marzec — warsztaty wielkanocne dla @ kwiecien — zajgcia otwarte w grupie
rodzicow Bratkow

@ marzec — mini playback show ,,0d @ maj — wydanie kolejnego numeru
przedszkola do Opola” gazetki przedszkolnej ,,Kwiatuszek"

& OO &

Z okazji zblizajacych sig Swigt WielRanocnych
skfadamy najserdeczniejsze Zyczenia: zdrowych, pogodnych
Swiqgt pefnych wiary, nadziei i mitosci. Radosnego, wiosennego
nastrofu, serdecznych spotRatn w gronie rodziny i wsrod
przyjaciét oraz wesotego "Alleluja”

Zyczq Dyrekgja,

Pracownicy 1 Dzieci
PrzedszRola nr 5 i Miejskiego ZtobRa
w Sokgtce

o A
@ 0o

NASZE PRACE. ..

FIOLKI I RUMIANKI
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BRATKI

WIERSZE I PIOSENKI: MARZEC, KWIECIEN

FIOLKI I RUMIANKI a z tych nasion bgda kwiatki. Brudne $cieki precz od rzeki,
wiersze Ref: Kwiatki bratki i stokrotki na porzadki nastat czas.
»Glaszeze tak” dla Malwinki, dla Dorotki, Ref.: Niech sig lasy zielenia,
Glaszcze migkko, tak, tak, tak, kolorowe i pachnace, 3. Kiedy razem posprzatamy,
puka — puk, puk ,puk, malowane stoncem. zdrowszy bedzie kazdy z nas.
drapie — drap, drap, drap, Mam konewkg z duzym uchem, Batagani¢ juz nie damy,
szczypie — aj, aj, aj, co podlewa grzadki suche, na porzadki nastat czas.
tanczy — hop, hop, hop, mam lopatke oraz grabki, Ref.: Niech sig lasy zielenia...
klaszcze — brawo! Klap, klap, klap, bo ja dbam o swoje kwiatki. BRATKI
dobranoc — pa, pa, pa. Ref: Kwiatki bratki i stokrotki. .. wiersze

»Poruszamy” STOKROTKI »Marzec — czarodziej”
Poruszamy raczkami, wiersze Chodzi marzec - czarodziej,
poruszamy paluszkiem, »Wiosenne kwiaty” po chmurach, po lodzie.
poruszamy nozkami, juz kwiaty zakwitaja Az tu nagle hokus - pokus:
i poruszamy brzuszkiem. w lasach, ogrodach i na takach 1 juz paczki na patyku
Teraz si¢ zmegczytem, - méwig o tym, ze nadszedt i juz trawka na $niezniku.
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niczym nie porusze,

siedz¢ na podtodze,
bo odpoczaé musze.

piosenki

»Kolorowe kredki”

Kolorowe kredki w pudeteczku nosze,
Kolorowe kredki bardzo lubig mnie,
Kolorowe kredki kiedy je poprosze,
Namaluja wszystko to co chcg.
Namaluja domek 1 na ptocie kota

I wesote stonko na pochmurne dni

A gdy w kosmos lecie¢ przyjdzie mi
ochota

Prawdziwa rakiete namaluja mi.
»Mam chusteczke”

Mam chusteczke haftowana,

co m cztery rogi,

kogo kocham, kogo lubig
rzucg mu pod nogi,
tego kocham, tego lubig
tego pocatuje,

a chusteczke¢ haftowana
tobie podaruje.

piosenki

MACZKI
wiersze

»W Marcu”

Raz $nieg pada, a raz deszczyk.
Na jeziorze 16d juz trzeszczy.
Blgkit nieba 1$ni w katuzy
Balwan w stoncu oczy mruzy.
-Koniec zimy. Przerwa. Dzwonek

- To nie dzwonek! To skowronek!
»Kwiaty”
W kaciku przyrody zrobimy porzadki
Ustawimy kwiaty na oknie w dwa rzadki.
Niech stoneczko je rozgrzewa, woda je
podlewa Ewa.
Urosna nam kwiaty wysokie do nieba.
piosenki

,» Wiosna”
Tam daleko gdzie wysoka sosna
maszeruje droga, mata wiosna.
Ma spodniczke mini, sznurowane butki
i jeden warkoczyk krotki.
ref: Maszeruje wiosna
a ptaki wokoto,
leca i $wiergoca
glosno i wesoto
Maszeruje wiosna
w reku trzyma kwiat.
Gdy go w gorg wznosi,
zielenieje $wiat.
ref: Maszeruje wiosna...

»Kwiatki Bratki i Stokrotki”
Jestem sobie ogrodniczka,
mam nasionek pot koszyczka,
jedne gladkie, drugie w ciapki,

czas wiosny i stonka.

przyszty do nas kwiaty w gosci

W swej wiosennej szacie,

popatrzcie uwaznie, moze je poznacie?
pierwszy to przebisnieg biaty.

drugi — to stokrotka kwiatek bardzo maty,
trzeci jest jak zlota taka,

to kaczeniec caty w pakach

czwarty - to krokus fioletowy,

piaty tulipan purpurowy,

1 sz6sty — to zonkil w zottym kolorze,
to ostatni stoneczny kwiatek

do wazonu sobie wloze.

»Pan policjant”

Ruch dzi$ taki na ulicy,

Pedza auta jak szalone.

Chciatbym przej$¢ na druga strong
Ale $wiatlo jest czerwone.

Jak dyrygent podnidst reke,
Samochody przed nim staja

Pan policjant, pan policjant
Wszyscy zawsze go stuchaja

Gdy na jezdni si¢ zagapisz,

Albo czasem zmylisz drogg,

Nie placz, nie martw sig, bo przeciez
Pan policjant ci pomoze.

piosenki

»Nie $pijcie, kiedy wiosna”

1. Wiosna biega po lace,
Deszczem trawy podlewa,

popedza kwiaty, by rosty,

otwiera liscie na drzewach.

Ref. To stoncem btysnie, to deszczem
prysnie, To $niegiem sypnie, to wiatrem
Swisnie.

Nie $pijcie, kiedy wiosna,

Nie $pijcie, kiedy wiosna!

2.  Wstawajcie Spiochy zimowe,
Spatyscie smacznie jak susty,

Kubel wody na glowg,

Brzuch napehnijcie pusty!

Ref. To stoncem btysnie...

3. Wiosna biega po lesie,

Budzi ospate zwierzeta,

Spiew ptakow z wiatrem niesie,

Bo wiosna o wszystkich pamigta.
Ref. To stoncem btysnie...
»Posprzatajmy Swiat”

1.Tyle $mieci jest na $wiecie,

tyle brudu wokot nas.

Wszedzie $mieci te znajdziecie

na porzadki nastat czas.

Ref.: Niech si¢ lasy zielenia...

niech $mieci zniknie $lad.
Posprzatajmy ziemig,

posprzatajmy $wiat.

2.Czemu ludzie zyja w brudzie?
Cierpi rzeka, taka, las.

UWAGA!!!

Och , ten marzec - czarodzie;j!
Chodzi marzec - czarodziej,
Po chmurach, po lodzie.

Az tu nagle hokus - pokus:
stonice rzuca swe blyskotki,

ze az mrucza bazie -kotki
Och, ten marzec -czarodzie;j!
Chodzi marzec - czarodziej,
po chmurach, po lodzie.

Az tu nagle hokus - pokus :
przez katuze skacza kaczki,
zole kaczki - przedszkolaczki .
Och, ten marzec - czarodziej !
Hotrazak”

Granatowy mundur nosi

ina glowie helm srebrzysty
czy poznajesz tego pana,

ktory stuzy ludziom wszystkim.
on nie boi si¢ niczego

wielka drzemie w nim odwaga
kiedy pali sig¢ ognisko

on ugasi¢ je pomaga

jesli cheesz by¢ przyjacielem
strazaka dzielnego

to si¢ nigdy zapatkami

nie zabawiaj, moj kolego.
piosenki

»Fikajacy zuch”

Gimnastykuj si¢ codziennie .
Zobacz jakie to przyjemne.
REF. W zdrowym ciele , zdrowy duch
Pokaz jaki z ciebie zuch.

Raz przysiady, raz podskoki .
Rece w gorg lub na boki.

REF. W zdrowym ciele...
Mocne nogi , plecy proste.

raz fikotek , a raz mostek.
REF. W zdrowym ciele ...
wDuszKi, duszki”

Zyja w lesie mate duszki,
ktoére czyszcza lesne drozki
Maja miotly i szufelki i do pracy zapat
wielki.

REF: Duszki , duszki,

duszki lesne wstaja co dzien
bardzo wczesnie

i ziewajac raz po raz ,
zaczynaja sprzatac las.

Piorg liscie , myja szyszki,

az dokota wszystko blyszczy.
muchomorom piora groszki,

bo te duszki to czyscioszki.

REF: Duszki, duszki..

Gdy kto$ czasem w lesie $mieci,
zaraz duszek za nim leci,

zaraz siada mu na rece,

grzecznie prosi : ,,Nie Smie¢ wigcej,,

Drodzy Rodzice pamigtajcie Gazetka Przedszkolna ,,Kwiatuszek™ ukazuje sig co 2 miesiace.
Nastepne wydanie juz w maju. Serdecznie zapraszamy.
Wszelkich informacji udzielamy pod numerem telefonu: 85— 711 — 25 — 39
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