PROCES ROZWOJU SAMOOBStUGI | SAMODZIELNOSCI DZIECKA W WIEKU PRZEDSZKOLNYM.

OPRACOWANY NA PODSTAWIE PROGRAMU WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO- |. BRODY,, OD PRZEDSZKOLAKA DO PIERWSZAKA” WSIP Z 2010R.

UMIEJETNOSCI DZIECKA

TRZYLETNIEGO

UMIEJETNOSCI DZIECKA

CZTEROLETNIRGO

UMIEJETNOSCI DZIECKA

PIECIOLETNIEGO

UMIEJETNOSCI DZIECKA

SZESCIOLETNIEGO

-POTRAFI UMYC DtONIE | TWARZ

-POTRAFI S AMODZIELNIE
WYTRZEC DtONIE | TWARZ
-WIESZA WHASNY RECZNIK NA
SWOJ WIESZAK

-SYGNALIZUJE POTRZEBY
FIZJOLOGICZNE

-SAMODZIELNIE KORZYSTA Z
TOALETY: ZDEJMUJE | PODCIAGA
MAJTECZKI | SPODNIE, SPUSZCZA
WODE

-POFRAFI WLOZYC | ZDJAC
SPODNIE , KURTKE, SZALIK,
OBUWIE,

-SAMODZIELNIE SPOZYWA
POSILEK

-ODKtADA ZABAWKI | RZECZY NA
SWOJE MIEJSCE PO
ZAKONCZONEJ ZABAWIE

-POTRAFI POPRAWNIE UMYC
DtONIE ITWARZ | WYTRZEC JE
-WIESZA WEASNY RECZNIK NA
SWOJ WIESZAK
-SAMODZIELNIE, POPRAWNIE
KORZYSTA Z TOALETY
-PODCZAS POSItKOW
POPRAWNIE POSLtUGUIE SIE
tYZKA | WIDELCEM
-KULTURALNIE ZACHOWUIE SIE
PODCZAS SPOZYWANIA
POSItKOW

-SAMODZIELNIE UBIERA SIE |
ROZBIERA

-PODEJMUJE PROBY WIAZANIA
BUTOW,ZAPINANIA GUZIKOW
-ODKtADA ZABAWKI | RZECZY
NASOJE MIEJSCE PO
ZAKONCZONEJ ZABAWIE

-SAMODZIELNIE MYJE TWARZ |
DtONIE | WYCIERA JE WE
WLASNY RECZNIK

- POPRAWNIE KORZYSTA Z
TOALETY

-SPOZYWA POSItKI , POSLUGUJAC
SIE SZTUCCAMI

-SPOZYWA POSILEK
ZACHOWUJAC PORZADEK
WOKOL SIEBIE

-SAMODZIELNIE UBIERA SIE |
ROZBIERA

- WIAZE SZNUROWADLA ORAZ
ZAPINA | ODPINA GUZIKI
-SKLADA UBRANIE , UMIESZCZA
JE NA SWOIM MIEJSCU

POMAGA MtODSZYM W
CZYNNOSCIACH
SAMOOBStUGOWYCH

-SPOZYWA POSItEK ,
ZACHOWUJAC PRAWIDtOWA
POSTAWE | PORZADEK WOKOt
SIEBIE ,MOTYWUJE INNYCH
-POMAGA INNYM DZIECIOM W
CZYNNOSCIACH
SAMOOBStUGOWYCH

-UCZY INNE DZIECI, JAK
PRAWIDtOWO PEtNIC ROLE
DYZURNEGO

-MOTYWUJE INNE DZIECI DO
DBALOSCI O SWOIA | CUDZA
WEASNOSC

-CIESZY SIE Z MOZLIWOSCI
POMAGANIA INNYM ,
USWIADAMIAJAC WARTOSC
NIESIENIA POMOCY.




